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１．転換点の見極め 
２．谷越えを待って買い、山越えを待って売る 
３．自分に合った時間足を選ぶ 
４．機と気
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タペストリープライスアクション理論

市場価格はなぜ動くか？ 

トレンドとボラティリティ 

価格がすべての拠り所 
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ＴＰＡ理論：最も効率的な運用

 ＴＰＡ理論で導かれる最も効率的な運用 
すなわち、時間効率的に最大の値幅を確保する運用は 

時間制限のある（投機的）売買が 
完結しつつあるのを見極めることで得られる 

 
  

このことは、相場の行き過ぎからの反転を見極めること 
「谷越えを待って買い」、「山越えを待って売る」ことを意味する 

  
 

「谷越えを待って買い、山越えを待って売る」ためには 
テクニカル分析を学び 

絶好のタイミングを捉える訓練をすることが重要なのだ 
 
  

この時、出来高を伴っていると、その信頼性が高まるといえる 
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最も効率的な運用

ゼネラル・エレクトリック（ＧＥ）2000年６月～2010年６月 

出来高に 
注目！ 

波動を取る！ 

山越え、谷越え、 
転換点を見極める！ 

投機の行き過ぎからの反転を捉える 
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テクニカル指標を理解する

テクニカル指標は自転車の補助輪 

初心者には役立つが、邪魔になる 
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素のチャートに帰る

谷越え 

山越え 

転換点を見極める！ 

型に振り回されず、値動きに従う 
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リスク管理：利食いと損切り

利益が他のトレードの 
リスクをカバーする 

損切り 
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転換点の見極め

日足 

時間足 

1分足 

10分足 

どの時間軸でも山越え、谷越えが狙える 
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機と気

根拠のある売買をする 
 

Keep It Silly Simple 
シンプルに考えることが勝負に勝つ直感を呼び覚ます 

 
１％ずつ勝率を高める努力をする 

 
こつこつやれば、上達する 

1.01の法則：1.01の365乗＝37.8 
0.99の法則：0.99の365乗＝0.03 

 
職人芸＝同じことを繰り返す 
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収益目標：月間2.5％複利運用

月間2.5％の複利運用で、 
 

運用資金￥100,000が 
10年と２カ月で￥200万円を超える 

30年目には７億円を超える 
 

運用資金￥5,000,000が 
10年と２カ月で１億円を超える 
30年目には362億円を超える 

月間2.5％だと、毎月 
 

運用資金￥100,000 → ￥2,500 
運用資金￥1,000,000 → ￥25,000 
運用資金￥5,000,000 → ￥125,000 
運用資金￥10,000,000 → ￥250,000 


